Mahlzeitendienst-Vegi-Mittagsmenl vom 22. bis 28. Juli 2024

Montag, 22. Juli

Mittagessen

Orientalische Linsensuppe

Saisonsalat

kK k
Rieblihummus
Cappelletti im Liebstockelteig

mit Eierschwammli-Ragout und

Blattspinat

Tagesdessert

Dienstag, 23. Juli

Mittagessen

Zucchetti-Curry-Suppe

Saisonsalat

)%k

Halloumi Grillkase auf
Cocobohnen-Auberginen-Gemuse
Neue Kartoffeln

Tomaten-Aprikosen-Salsa

Tagesdessert

Mittwoch, 24. Juli

Mittagessen

Cremige Zwiebelsuppe mit
Parmesan

Saisonsalat

k%%

Thai Curry mit Blumenkohl, Mais,
Schlangenbohnen und Kartoffeln
Lemon-Kokosreis

Pak Choi

Tagesdessert
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Donnerstag, 25. Juli

Mittagessen

Tomaten-Basilikum-Suppe

Saisonsalat

)%k

Gefiillter gebackener Kohlrabi
mit Gemiise-Bolognese
Quark-Spatzli

Tagesdessert

Freitag, 26. Juli

Mittagessen

Pastinaken-Apfel-Suppe

Saisonsalat

)k %k

Italienische Spinat-Cremini-
Pilze und Zwiebel-Frittata
dazu Spaghetti und buntes

Peperonata

Tagesdessert

pflegimuri

Samstag, 27. Juli

Mittagessen
Lauch-Kartoffel-Suppe

Saisonsalat

)k k

Gebackenes Provencale Kase-

Medaillon mit Tomatensauce
samiger Safran Risotto
Wellenschnitt-Zucchetti

Tagesdessert

Sonntag, 28. Juli

Mittagessen
Steinpilz-Chriter-Rahmsuppe

Saisonsalat

)k k

Tessiner Polenta Kiichlein
Uiberbacken mit Gorgonzola und
Birne

auf Ratatouille-Gemiise

Tagesdessert



